
Ich	desinfiziere	und	wasche	meine
Hände	regelmäßig.	Ich	warte	geduldig
und	drängle	nicht	am	Waschbecken
oder	am	Spender	neben	der	Tür.	

Ich	nehme	meine	Maske	nur	im
Unterricht	ab,	wenn	ich	auf
meinem	Platz	sitze.

Ich	huste	und	niese	nur	in	die
Armbeuge,	Taschentücher	werfe	ich
sofort	in	den	Müll	und	wenn	ich
krank	bin,	bleibe	ich	zuhause.

Ich	teste	mich	2x	in	der	Woche	in
der	Schule	oder	Zuhause.

	



Ich	teile	und
tausche	nichts,
weil	ich
niemanden
anstecken	will.

Ich	fasse	niemanden	an,
nicht	zur	Begrüßung,	nicht
zum	Spielen	und	natürlich
nicht	im	Streit!

Die	wichtigsten
Hygieneregeln

Wir	lüften	regelmäßig	im
Klassenzimmer.


